
Empfehlungsschreiben für eine Adoption 

[Ort], [Datum] 

[Name und Adresse des Empfehlenden] 

[Name der zuständigen Behörde oder des Ansprechpartners (falls zutreffend)] 

[Adresse der Behörde (falls zutreffend)] 

Betreff: Empfehlungsschreiben für [Vor- und Nachname des Bewerbers/der 

Bewerberin oder der Bewerberpaar] 

Sehr geehrte/r [Name des Ansprechpartners oder „Damen und Herren“], 

hiermit freue ich mich, ein Empfehlungsschreiben für [Vor- und Nachname des 

Bewerbers/der Bewerberin oder der Bewerberpaar] auszustellen, den/die ich seit 

[Zeitraum, z. B. zehn Jahren] als [Beziehung, z. B. enger Freund/in, 

Familienmitglied, Kollege/Kollegin] kenne. In dieser Zeit habe ich [Vor- und 

Nachname des Bewerbers/der Bewerberin oder der Bewerberpaar] als äußerst 

verantwortungsbewusste, fürsorgliche und emotional stabile Person(en) kennengelernt, 

die hervorragend geeignet ist/sind, ein Kind in ein liebevolles und unterstützendes 

Zuhause aufzunehmen. 

[Vor- und Nachname des Bewerbers/der Bewerberin oder der Bewerberpaar] 

zeichnete/n sich in folgenden Bereichen besonders aus: 

• [Beispiel 1, z. B. liebevoller Umgang mit Kindern in der Familie oder im 

Umfeld] 

• [Beispiel 2, z. B. Schaffung eines stabilen und sicheren Lebensumfelds] 

• [Beispiel 3, z. B. Engagement in der Betreuung oder Unterstützung von 

Kindern] 

In meiner Erfahrung zeigte [Vor- und Nachname des Bewerbers/der Bewerberin 

oder der Bewerberpaar] eine bemerkenswerte Fähigkeit, [maßgebliche Eigenschaft 

1, z. B. Geduld und Empathie im Umgang mit Kindern], was zu [konkrete 

Beobachtung, z. B. einem vertrauensvollen Verhältnis zu Kindern im Umfeld] 

führte. Besonders beeindruckend war seine/ihre/ihre [maßgebliche Eigenschaft 2, z. B. 

Fähigkeit, ein strukturiertes und fürsorgliches Umfeld zu schaffen], die maßgeblich 

zu [weiterge Beobachtung, z. B. einem harmonischen Familienleben] beitrug. 

Im zwischenmenschlichen Bereich überzeugt [Vor- und Nachname des 

Bewerbers/der Bewerberin oder der Bewerberpaar] durch seine/ihre [maßgebliche 

persönliche Stärke 1, z. B. warmherzige und offene Art] und [maßgebliche 

persönliche Stärke 2, z. B. Fähigkeit, ein stabiles und unterstützendes Netzwerk 

aufzubauen]. Er/sie ist/sind bekannt für sein/ihr einfühlsames und respektvolles 

Auftreten, was ihn/sie zu einer Person macht, die in der Lage ist/sind, einem Kind ein 

Gefühl von Sicherheit und Zugehörigkeit zu vermitteln. 

Aufgrund meiner langjährigen Erfahrung mit [Vor- und Nachname des 

Bewerbers/der Bewerberin oder der Bewerberpaar] kann ich ihn/sie 

uneingeschränkt als Adoptivparent(s) empfehlen. Ich bin überzeugt, dass er/sie ein 



liebevolles, stabiles und förderndes Zuhause für ein Kind bieten wird und die 

Verantwortung der Elternschaft mit großer Sorgfalt und Hingabe übernehmen wird. 

Für weitere Informationen stehe ich Ihnen gerne unter [E-Mail-Adresse oder 

Telefonnummer] zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen, 

[Vor- und Nachname des Empfehlenden] 

[Beziehung zum Bewerber/zur Bewerberin, z. B. enger Freund/in, 

Familienmitglied] 

[Kontaktdaten] 

 


